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Blekingesjukhuset  2016-12-02 Dnr 2016/01565 
Förvaltningsstaben   
Åsa Jersheim   
 
 
Till Nämnden för Blekingesjukhuset 
 

Kostnadsreducerande åtgärder 
 
Nämnden för Blekingesjukhuset har vid sammanträdet 29 september 2016 beslutat att 
överlämna förslag till verksamhetsplan och budget för år 2017 till landstingsstyrelsen för vidare 
beredning och därmed inhämta ett godkännande av de föreslagna långsiktiga åtgärderna, som 
föreslagits av Blekingesjukhuset.  
 
Landstingsfullmäktige har beslutat om budgeten för år 2017 utan invändningar mot nämndens 
prioritering av verksamheten. Verksamhet inom prioriteringgrupp 3-4 kommer inte att inrymmas 
i föreslagen budgetram vilket innebär att avveckling eller alternativ finansiering måste 
säkerställas.      
 
 Följande område berörs: 
 

*Prioriteringsgrupp 3-4 Belopp

1 Genetiska undersökningar 1 500

2 Telefonrådgivning 1 500

3 Hyperhidros - köpt vård 250

4 Psykolog neonatalavdelning 178

5 Tobaksavvänjning 1 190

6 Förändrad chefsstruktur 1 200

7 Vårdnära tjänster 3 500

8 Kvällsmottagningar 500

9 Bemanningsenheten 3 100

10 Generika - Medicin 500

11 Minska hyrläkare - fler ST Medicin 2 000

12 Gamla labanalyser 1000

Summa 16 418

13 HLR-organisationen 1 200

14 Diabeteshjälpmedel - sensorer 4 500

15 Inkontinensartiklarna - hälsoval 2 500

16 Injektionsampuller 1 500

17 MTA - ej serva hälsovalet gratis 1000

Summa 10 700

Totalt 27 118  
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Beskrivning av respektive område: 
 
Område som kan hanteras inom Blekingesjukhusets förvaltning: 
 

1. Genetiska undersökningar föreslås begränsas till situationer där patientens behandling 
avgörs med hjälp av provtagningen. 

2. Telefonrådgivningen föreslås begränsas till endast specialistsjukvård där medicinska 
sekreterare sorterar samtalen. 

3. Hyperhidros förslås begränsas enligt nationella riktlinjer (konsensus) till hand och axiller.  
4. Psykologuppföljning av för tidigt födda vid 2 års ålder föreslås avslutas. Övrig uppföljning 

kvarstår oförändrad, inklusive psykologuppföljning vid 5 år (inför skolstart).  
5. Tobaksavänjning föreslås upphöra då livsstilsmottagningen kan ersätta denna verksamhet. 
6. Förändrad chefsstruktur avser översyn av antalet chefer i förhållande till arbetsgrupps 

storlek. 
7. Vårdnära service avser en begränsning av tjänsteköp från Landstingsservice (basal 

vårdnära service inklusive kökstjänster ska fortsätta bedrivas på alla avdelningar). 
8. Kvällsmottagningar föreslås upphöra (tillgänglighetssatsning). 
9. Bemanningsenheten föreslås upphöra då tillgången på resurser är begränsad och 

resurserna inte kan optimeras. 
10. Generika – biosimilarer (likamedel) kan användas i högre utsträckning. 
11. Minska hyrläkare med fler ST-läkare i bemanningen på Medicin. 
12. Gamla laboratorieanalyser föreslås utgå ur rutinprovstagning (endast på särskild 

indikation). 
 
Område som kräver landstinsövergripande ställningstagande:  
 

13. HLR-organisationen är ofinansierad och föreslås finansieras med en tilläggsbudget från 
LF, alternativt läggs ner. 

14. Diabeteshjälpmedel, sensorer, föreslås budgeteras med de budgeterade medel som finns 
avseende stickor i Primärvården.  

15. Inkontinensartiklarna föreslås återgå till Hälsovalet där växlad budgeten uppgår till 4,0 
mnkr. 

16. Injektionsampuller kan beredas på apoteket. En injektionsampull räcker då till två 
patienter i stället för en. Kräver IT-tekniska lösningar för att frigöra resurser på 
sjukhusapoteket.  

17. MTA föreslås upphöra med den medicintekniska servicen som fri nyttighet för Hälsovalet. 
 
 
 
Nämnden för Blekingesjukhuset föreslås besluta 
 

att uppdra åt Blekingesjukhusets förvaltningschef att genomföra kostnadsreducerande 
åtgärder enligt punkt 1-12 ovan.  

att be landstingsstyrelsen om ställningstagande till finansiering av landstingsövergripande 
HLR-organisation med 1 200 tkr alternativt nedläggning av densamma.  

att föreslå landstingsstyrelsen att diabeteshjälpmedel i form av sensorer likställs med 
andra sätt att mäta blodsocker, och att kostnaden för sensorerna redovisas 
tillsammans med stickorna som är budgeterade på Hälsovalet. 

att föreslå landstingsstyrelse en återväxling av budget för inkontinensartiklarna till 
Hälsovalet, där den växlade budgeten uppgick till 4,0 mnkr. 
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att  föreslå landstingsstyrelsen ge uppdrag till berörd verksamhet att prioritera IT-
lösningar inom apoteksverksamheten som frigör resurser att bereda 
injektionslösningar. 

att föreslå landstingsstyrelsen godkänna fakturering av faktiska kostnader för MTA mot 
hälsovalet. 

 
 
 
Karlskrona 2016-12-05   

   

 
Lars Almroth 

  

Förvaltningschef   

   

 


